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Innere Lebensschau
für Männer und Frauen

in der Wildnis Südfrankreichs
12. - 23. September

Axel R. Schmidt & Team

Therapie . Initiation . WesensEntfaltung

VisionQuest 2023

44
Tage und Nächte
Alleine in der Wildnis



Rituelle Selbst & Sinnfindung für Männer und Frauen

Natur und Gegenwart sind Eins. Wenn wir mehrere Tage alleine 
fastend und nur mit dem Notwendigsten in der wilden aüsseren
Natur sind, geschieht eine innere Wandlung. Wir verbinden uns
wieder mit der Quelle der Schöpfung und unserer Existenz.

In der Visionssuche geht es nicht um eine Vision im wörtlichen Sinne, 
sondern vielmehr um ein tiefes Schauen, Horchen, Spüren und Sein, 
ein Stillwerden und Innehalten im Spiegel der Natur. Der Weg in die 
Einsamkeit und Stille der Wildnis bedeutet ein tiefes Herauslösen aus 
den üblichen Strukturen unseres Alltags. Er ist die ursprünglichste 
Form der Initiation und als sinnstiftendes Ritual für die innere
Lebensschau schon seit Jahrtausenden im MenschSein verankert. 

Kein Mensch beginnt zu Sein bevor er seine Vision empfangen hat.

Die Visionssuche bietet Männern und Frauen eine Kraftquelle und 
Inspiration bei der Bewältigung von Lebensumstellungen, Sinnkrisen, 
Entscheidungsprozessen, Trennungen, Beziehungsklärung, Abschied 
und Neubeginn, spirituellen Themen, Tod und Sterben.
Die Natur eröffnet uns einen heilsamen Raum der Gegenwart, in Ihm 
berühren wir wieder unsere wahre Wesensnatur. Der Prozess der
Visionssuche wirkt fruchtbar für das eigene Leben weit über die in 
der Wildnis verbrachten Zeit hinaus und dient gleichzeitig dem Wohl 
unserer Beziehungen, der Gemeinschaft und unserer Mutter Erde.

Ablauf der Visionssuche:

Der Weg in die Wildnis findet in einer schönen, einsamen Bergregion 
in Südfrankreich statt und dauert insgesamt 11 Tage.

. Drei Tage gemeinsame intensive Vorbereitungszeit

. Vier Tage vier Nächte allein in der Wildnis

. Drei Tage Nachbereitung und Integration

Termin: 12. - 23. September 2023
Ort: Bardou / Haut-Languedoc / www.bardou.de
Seminarkosten: 870 € / Unterkunft: ca. 460 €

Info: www.Projekt-Gegenwart.de 
kontakt@projekt-gegenwart.de
Mobil: +49 170 480 6842
Leitung: Axel R. Schmidt & Team
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